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El Departamento de Salud lanza un concurso de ciencias para estudiantes de secundaria

OLYMPIA. La Red de Seguimiento de Washington (WTN, por su sigla en inglés) del Departamento de Salud del
Estado de Washington (DOH, por su sigla en inglés) lanzara el primer Concurso de ciencias para jévenes de la Red
de Seguimiento de Washington. Este concurso les proporcionara a los estudiantes de secundaria de todo Washington
una oportunidad para desarrollar sus habilidades cientificas y de comunicacién mientras trabajan con datos
sanitarios y ambientales de sus propias comunidades.

Los participantes pueden elegir entre tres temas:

e Ciencias de la salud: los estudiantes realizardn un anélisis con los datos de la WTN para descubrir las
correlaciones, los impactos o las disparidades.

e Participacién comunitaria: los estudiantes usaran las herramientas y los datos de la WTN para abordar las
inquietudes de salud y equidad. Desarrollardn una propuesta de politica publica o trabajaran con una
organizacidn local para crear o mejorar un proyecto o programa.

e Comunicacidn cientifica: los estudiantes identificaran un problema que sea importante para ellos y
desarrollaran un mensaje para aumentar la conciencia o impulsar medidas relacionadas con ese problema.

Cada tema requiere que los estudiantes usen los datos de la WTN y examinen de qué manera su proyecto aborda los
problemas de equidad dentro de sus comunidades.

Jennifer Sabel, gerenta de WTN, afirm6: “Los estudiantes que participen en este concurso obtendran conocimientos
sobre la salud de sus comunidades, sobre como trabajar con datos y sobre cémo usar esos datos para impulsar un
cambio positivo”.

El concurso esta disefiado para ser mas atractivo que las competiciones tradicionales de ciencia; para ello, se
incluyeron los temas de participacion comunitaria y comunicacion cientifica.

“Estos temas son la interseccion de los datos y el impacto en el mundo real”, afirma Sabel. “La ciencia afecta todos
los aspectos de nuestra vida, y esta es una oportunidad para que los estudiantes utilicen el conocimiento a fin de
mejorar sus comunidades. Estoy muy entusiasmada por ver los usos creativos que presenten los estudiantes”.

Para crear el concurso, el DOH consult6 con un comité de asesoramiento compuesto por estudiantes de escuela
secundaria.

“Los estudiantes ofrecieron opiniones importantes sobre lo que seria interesante y motivador para sus compafieros, y
ayudaron a dar forma al concurso”, afirmo Lize Williams, la estratega de contenido del DOH que dirigio la creacion
del concurso. “La cocreacion es una forma de darle vida a la equidad, ya que centramos el disefio del programa en
las voces de las personas que participaran en él”.

Iris Pang, miembro del comité de asesoramiento formado por estudiantes, expreséd que nunca habia tenido en cuenta
el tiempo, el esfuerzo y la planificacion que conlleva el desarrollo de un concurso de ciencias. Afiadié que le agrado
“poder hablar con otros estudiantes que estan entusiasmados por el impacto que los proyectos estudiantiles podrian
tener en sus comunidades”.
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La inscripcion se encuentra abierta desde el 17 de febrero y hasta el 15 de marzo, y el periodo oficial del concurso
va del 1.° de marzo al 30 de abril. Los ganadores se anunciaran a principios de junio.

La WTN es un programa del DOH que hace més accesibles los datos de salud pablica. La mision de la WTN es
proporcionar datos y herramientas ambientales y de salud pablica, crear asociaciones y fundamentar las politicas
basadas en datos y las decisiones programaticas con el objetivo de mejorar la salud y la equidad sanitaria en
Washington.

Ingrese al sitio web del DOH cuando necesite una dosis saludable de informacién. Encuéntrenos en
Facebook y siganos en Twitter. Registrese para recibir el blog del Departamento de Salud, Bienestarwa.
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