
Медицинский осмотр 
позволит доктору измерить 
состояние телесного и 
психического здоровья, а 
также самочувствие 
вашего ребенка и оказать 
нужную поддержку. 

Проверка состояния 
здоровья также полезна 
для нормального 
физического развития 
подростка и помогает вам 
на ранней стадии 
диагностировать 
возможные проблемы. 

Застрахованные подростки и молодежь  
(от 0 до 20 лет) в штате Вашингтон могут 

ежегодно проходить бесплатный 
медицинский осмотр. 

Осенью возобновляются занятия в школе, поэтому 
сделайте проверку состояния здоровья обязательной 
составляющей подготовки к учебному сезону. 
Медицинский осмотр — идеальное время для того, 
чтобы задать любые вопросы о здоровье, которые 
могут у вас возникнуть, а также сделать необходимые 
прививки. 

Запланируйте медицинский осмотр 
сегодня! 

Если вам требуется помощь в поиске клиники или записи 
на прием, обратитесь в свою страховую компанию. Если 
вам требуется помощь в поиске страховки, Посетите сайт 
wahealthplanfinder.org или позвоните по номеру 1-855-
923-4633. 

 

 

ПОДГОТОВЬТЕ ДЕТЕЙ К ОСЕННЕМУ ПЕРИОДУ:  
ЗАПЛАНИРУЙТЕ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР УЖЕ СЕГОДНЯ! 

DOH141-034 October 2023 Russian 
Чтобы получить этот документ в другом формате, позвоните 

по телефону 1-800-525-0127. Если вы страдаете нарушением 
слуха, обращайтесь по телефону 711 (Washington Relay) 

или по электронной почте civil.rights@doh.wa.gov.  
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