
Проверка состояния 
здоровья полезна для 
нормального роста и 
физического развития 
ребенка, а также помогает 
вам на ранней стадии 
диагностировать 
возможные проблемы. 
 
Кроме того, ваш поставщик 
медицинских услуг может 
оказать поддержку и 
помощь в формировании 
поведения и психического 
здоровья, а также в 
правильном развитии 
ребенка. 

Застрахованные дети и подростки (от 0 до 20 
лет) в штате Вашингтон могут ежегодно 

проходить бесплатный медицинский осмотр. 
Осень — прекрасное время, чтобы запланировать 
медицинский осмотр для вашего ребенка! Во время 
медицинского (профилактического) осмотра ребенка 
вы можете задать врачу любые вопросы, касающиеся 
здоровья. В рамках такого осмотра рекомендуется 
также сделать важные прививки и пройти 
обследование у специалистов для поддержания 
здоровья в течение года. 

Запланируйте медицинский осмотр 
для своего ребенка сегодня! 

Если вам требуется помощь в поиске клиники или записи на 
прием, обратитесь в свою страховую компанию. Если вам 
требуется помощь в поиске страховки, посетите сайт 
wahealthplanfinder.org или позвоните по номеру 1-855-923-
4633. 
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Чтобы получить этот документ в другом формате, позвоните 

по телефону 1-800-525-0127. Если вы страдаете нарушением слуха, 
обращайтесь по телефону 711 (Washington Relay) или по 

электронной почте civil.rights@doh.wa.gov. 

ПОДГОТОВЬТЕ ДЕТЕЙ К ОСЕННЕМУ ПЕРИОДУ:  
ЗАПЛАНИРУЙТЕ МЕДИЦИНСКИЙ ОСМОТР СЕГОДНЯ! 
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