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السيدة  :Click or tap here to enter text.

إن هذا وقت مهم ومميز لك ولأسرتك. أكتب هذا الخطاب لمساعدتكِ لكي تتأكدي أن طفلكِ مشمولاً بالحماية من التهاب الكبد الوبائي (ب) عند ولادته. يُعَد التهاب الكبد الوبائي من النوع (ب) مرضًا خطيرًا على الصغار والبالغين. حتى إذا كنتِ لا تشعرين بالمرض، فقد يظل التهاب الكبد الوبائي من النوع (ب) خاملاً داخل جسدكِ طوال حياتك ويتسبب في الضمور المستمر للكبِد وحتى الإصابة بالسرطان. عندما تكونين حاملاً ومصابة بفيروس التهاب الكبد الوبائي من النوع (ب)، من الممكن أن ينتقل هذا الفيروس إلى طفلكِ عند الولادة. نظرًا لأن الفحوصات قد أثبتت أنكِ مصابة بالتهاب الكبد الوبائي من النوع (ب)، فيتعين عليك منح طفلك الرعاية اللازمة لمنحه الحماية التامة. لكن، لحسن الحظ، من السهل الوقاية من التهاب الكبد الوبائي (ب).  

يُرجى القيام بالخطوات المُحدَّدة في هذا الخطاب لحماية طفلك تمامًا من الإصابة بالتهاب الكبد الوبائي من النوع (ب). 

كيفية وقاية طفلكِ من التهاب الكبد الوبائي (ب):

	ماذا
	متى
	أين

	الجرعة الأولى من تطعيم التهاب الكبد الوبائي (ب)
جرعة واحدة من الجلوبولين المناعي لالتهاب الكبد الوبائي (ب) (HBIG)
	خلال 12 ساعة بعد الولادة
	في المستشفى الذي تلدين طفلك فيه

	الجرعة الثانية من تطعيم التهاب الكبد الوبائي (ب)
	من عمر شهر إلى شهرَين
	
في الوقت الذي يجري فيه طبيبكِ الفحص لطفلكِ.


	الجرعة الثالثة من تطعيم التهاب الكبد الوبائي (ب)
	في عمر 6 أشهر
	

	فحص الدم للتأكد من أن طفلكِ محميًا وليس مصابًا بالتهاب الكبد الوبائي (ب)
	من عمر 9 إلى 12 شهرًا
	



ما يجب القيام به الآن:
· قراءة المواد المرفقة وزيارة موقعنا على الإنترنت www.hepbmoms.org  
· التأكد من أن زوجكِ أو شريككِ والأشخاص الذين يعيشون معكم قد أُجري لهم فحص التهاب الكبد الوبائي (ب) وأنهم تلقوا التطعيم عند اللزوم. وبالتالي، يجب عليهم التواصل مع مُقدِّمي خدمات الرعاية الصحية المعنيين بهم لمعرفة ما إذا كانوا مصابين بالتهاب الكبد الوبائي (ب) أم لا.   

إذا كانت لديكِ أو لدى طبيبكِ أي أسئلة، فيُرجى الاتصال بي على Click or tap here to enter text.	

وأنا أتطلع إلى مساندتكِ، وطفلكِ، وأسرتكِ لتلبية احتياجات الرعاية الصحية اللازمة لمكافحة التهاب الكبد الوبائي من النوع (ب)! 

وتفضلوا بقبول فائق الاحترام، 
منسق شؤون التهاب الكبد الوبائي من النوع (ب) في مرحلة الولادة	
Click or tap here to enter text.
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تم تعديله بإذن من Public Health - Seattle & King County.

لطلب هذا المستند بتنسيق آخر، اتصِلي على الرقم 1-800-525-0127. بالنسبة إلى العملاء الذين يعانون من الصمم أو ضعف السمع، يُرجى الاتصال على الرقم 711 (Washington Relay) أو مراسلة البريد الإلكتروني civil.rights@doh.wa.gov.
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