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INICIATIVA DE ZONAS DE
EQUIDAD SANITARIA

Consejo de Asesoramiento Comunitario
Miércoles, 25 de octubre de 2022



Resultados de |la reunion

Se informad sobre la proxima reunion presencial del CAC
(por su sigla en inglés, Consejo de Asesoramiento

Comunitario) y las expectativas.

Se logré un entendimiento comun sobre las decisiones que

se han tomado hasta ahora y sobre lo que vendra.

Se determind codmo se identificara a las comunidades mas

afectadas por la desigualdad.

Se contribuyo al desarrollo de una herramienta para la toma

de decisiones en la seleccion de zonas.
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Acuerdos comunitarios

Asuma una actitud positiva.

Reconozca y acepte el impacto.

Sea consciente del lugar que ocupa.

Dialogue; no discuta.

Asuma la responsabilidad y haga que otros asuman la responsabilidad de demostrar humildad cultural.
Sea abierto y transparente, y esté dispuesto a cometer errores.

Valore la capacidad de escuchar con humildad.

Cree espacios donde haya confianza y valentia, y donde pueda haber un poco de incomodidad.
Compromeétase a tener conversaciones relevantes que superen las brechas.

Defina los términos: no suponga que todas las personas conocen los acronimos o términos
especializados.
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Construccion
de relaciones

En parejas, dediquen unos minutos a conectar el uno
con el otro. No tiene que ser un tema relacionado con
las HEZ (por su sigla en inglés, Zonas de Equidad
Sanitaria).

Preguntas orientativas (puede usar sus propias

preguntas):

e  ¢Cuadl es su tradicion preferida para las fiestas?

« ¢(Tiene algun recuerdo de la infancia que lo haga
feliz? éCual?



Novedades de la comunidad

sHay algun recurso, evento o novedad en su
comunidad que le gustaria compartir con el CAC?



Novedades del grupo de trabajo comunitario

4 e Participaron 10 personas de todo el estado.
QU I E N e Se sumaron 3 miembros nuevos del CW (por su sigla en inglés,

grupo de trabajo comunitario).

e E| personal compartio los resultados de la encuesta de evaluacion y

U E de la actividad en Jamboard.
* Los miembros revisaron el grafico de estrategia de las HEZ e

hicieron comentarios.

e Las reuniones se celebran el segundo jueves de cada mes.

“ e La proxima reunion es el jueves 8 de diciembre de 1:00 p. m. a

C U A N D O 3:00 p. m. (recordamos la hora de la reunién para fomentar la
participacion).

e Orientacion para miembros nuevos de 12:30 p. m. a 1:00 p. m.
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Reunidon presencial del CAC: 17 de
hoviembre

Resultados de la reunion:

e Se construyeron relaciones.

* Se establecid un entendimiento comun sobre las comunidades mas afectadas por la
desigualdad.

* Se entendieron los datos sobre disparidades en la salud a nivel estatal.

* Se identificaron los criterios para la seleccion de zonas.

Logistica:

e Se proporcionara alojamiento el miércoles 16 de noviembre en el hotel Coast Wenatchee
Center.

* Los miembros obtendran un reembolso por gastos de viaje.

 Complete los formularios de registro de proveedores estatales y de autorizacion de viaje para
no empleados.

e Habra una opcion hibrida.



;. Qué decisiones se tomaron?

Se desarrollé un proceso de candidatura para la seleccion de zonas.

Se establecieron criterios para determinar qué comunidades califican para ser declaradas zonas, entre ellos:
* Dimension geografica: ciudades, cédigos postales, barrios, secciones de censo

 Tamafio de la poblacidn: lo suficientemente pequefias como para que todos los miembros de la comunidad
puedan participar

* Tipos de grupos: organizaciones, coaliciones, redes, colaboradores, organizaciones sin fines de lucro, organismos
gubernamentales locales de base comunitaria

Las organizaciones con fines de lucro no son elegibles.

Se determinaron los tipos de asistencia técnica que brindara el DOH (por su sigla en inglés, Departamento de
Salud del Estado de Washington), por ejemplo:

* Seminarios web de preguntas y respuestas

e (Capacitaciones sobre el uso de datos

* Apoyo para la escritura narrativa (consultoria)

* Aceptacion de solicitudes por escrito y en formato de video o audio

e Ofertay aceptacion de solicitudes en varios idiomas



;. Qué decisiones se tomaran proximamente?

Identificar prioridades para la seleccion de zonas que se enfoquen en las comunidades mas afectadas por las
desigualdades, entre ellas:

* Tipo de geografia: urbana, rural

e Datos demograficos: comunidades de color, comunidades indigenas, poblacion de inmigrantes,
comunidades que viven en situacion de pobreza

 Comunidades afectadas por problematicas de equidad sanitaria especificas: salud mental, determinantes
sociales, injusticia ambiental

Finalizar el formulario de candidatura y el proceso de seleccidn



¢Como identificamos a las comunidades mas afectadas por la desigualdad?

Objetivos identificados por el CAC

1. 2.

. 3.
Seleccionar las zonas Reconocer los efectos

Demostrar

en funcion de las del racismo estructural
comunidades con y de la injusticia
mayor necesidad sistémica

transparencia en el
proceso




Meétricas propuestas

* Expectativa de vida

* Mortalidad infantil

* Pobreza

e Educacion

* Seguridad alimenticia

* Contaminacion atmosférica y acustica

* Proporciéon de proveedor a poblacion

* Tiempo de viaje hasta el centro de
atencion mas cercano

* Poblacién sin seguro médico

(CHEEEEEEE H

el ]|



Receso de
10 minutos




Grafico de estrategia y herramienta de evaluacion
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