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Tiéu Bang Washington Héi Pong
Panh Gia Tr Vong O Ba Me

Washington State Legislature (Co' Quan Lap Phap Tiéu Bang
Washington) da thanh 1ap Maternal Mortality Review Panel (MMRP, Héi
Dong DBanh Gia T&» Vong O Ba Me) thudc Department of Health (S& Y
Té) vao ndm 2016. Hoi ddng danh gia cac trwdng hop tr vong & ba me
trong tiéu bang va dwa ra cac phat hién ciing nhw khuyén nghi dé& ngan
chan céc trwong hop tlr vong & ba me trong twong lai.

Muc tiéu cta danh gia bao gbm xac dinh nguyén nhan tl vong co lién
quan dén mang thai khéng, co thé ngan ngira duwoc khong, cac yéu td
gop phan gay t&r vong va co hdi can thiép.

Théng qua viéc phan tich ttr vong & ba me, co thé
c6 hiéu qua hon cho hé thong y té trong viéc giai
quyét cac yéu td dan dén nhirng trwdng hop ter
vong do.

MMRP c6 khodng 70 chuyén gia dich vy va cham séc strc khde chu sinh
tlr nhiéu nganh nghé khac nhau séng va lam viéc trén toan tiéu bang.
Céc thanh vién hdi dong dwoc Secretary of Health (Bd Trwdng Y Té) chi
dinh va phu vu trong héi déng trong mét hodc nhiéu nhiém ky ba nam.
Cac thanh vién hoi dbng phai tuan tha cac quy tac bdo mat nghiém ngat
va khéng co quyen truy cap vao bat ky thong tin nhan dang nao. Cac
thanh vién héi dong khong dworc tra phi khi tham gia hoi dong.

Day |a ban tém tat cac phat hién va di liéu cip cao da dwoc trinh bay
trong bao cao lap phap nam 2019.

Thang 3 nam 2023

224

Trwong hop tir vong lién quan dén
mang thai

Trwong hop t&r vong trong khi’mang thai hoac
trong vong mét nam sau khi két thac thai ky,
do moi nguyén nhan.

97

Trwong hop ttr vong do mang thai
Truwong hop tlr vong trong khi mang thai hodc
trong vong mét ndm sau khi mang thai do bién
chng khi mang thai, mét chudi cac sw kién
bat dau khi mang thai hodc khién tinh trang
trAm trong hon ciia mét tinh trang khong lién
quan do tac dong sinh ly ctia thai ky.

80%

truro'ng hop tr vong do
mang thai c6 thé ngan ngira



Tém tat cac phat hién tir danh
gia cua cac trwong hop twr
vong & ba me 2014-2020

Ty lé vé tir vong & ba me ctiia Washington & mirc
6n dinh. D@ liéu trwéc day dwoc thu thap vé cac ca tr
vong & ba me xay ra tlr nam 2000 dén 2020 cho thay
ty 1& t&r vong & ba me ctia Washington thay ddi theo
thdi gian, nhung twong dbi n dinh va khéng tdng nhw
ty 1& t&r vong & ba me trén toan qubc.

Twr 2014-2020, da co:

224 treéng hop ttr vong lién quan dén mang thai, |a
nhirng trwdng hop tlr vong xay ra trong khi mang thai
hoéc trong nam dau tién sau khi mang thai do moi
nguyén nhan.

Céc trworng hop tir vong nay bao gém t&r vong do tat
ca cac nguyén nhan, ké ca bién chirng san khoa, tai
nan xe co’ gidi, ung thw va giét ngudi.

97 trwong hop tir vong do mang thai, Ia nhirng
trwdng hop t&r vong ma hdi ddng danh gia ty 1é tlr vong
& ba me cua tiéu bang da xac dinh 1a do mang thai truc
tiép gay ra hoac cé lién quan dén cac bién chirng khi
mang thai, mot chudi cac sw kién bat dau khi mang thai
hoac mét tinh trang bénh khong lién quan da tré nén
tram trong hon khi mang thai.

Cac nguyén nhan co’ ban hang dau cda cac trieong
hop tir vong lién quan dén mang thai la tinh trang
strc khée tam than va hanh vi.

Nguyén nhan co ban hang dau cla 97 trwérng hop tir vong
lién quan dén mang thai la tinh trang strc khde hanh vi
(32%), chd yéu la do tw tir va ding thubc qua liéu. Cac
nguyén nhan phd bién khac bao gébm xuat huyét (12%) va
nhiém trung (9%).

Bao gém cac trudng hop tir vong do rdi loan strc khde tam
than va hanh vi dan dén tw t&r va st dung thubc qua liéu.
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Dbi v&i ngudi khuyét tat, tai liéu nay coé san & cac dinh
dang khac. Vui long goi 800-525-0127 (TTY 711) hoac
gtri email cho civil.rights@doh.wa.gov.

69% cac trwong hop tir vong lién quan dén
mang thai xay ra trong th&i ky mang thai hoac
trong vong sau tuan dau tién sau khi mang thai.

Trong tét ca cac ca

ttr vong lién quan dén mang thai cé..

AOOE

7% 11 31 31%

tlr vong vao tl vong trong vong tlr vong sau khi két
ngay sinh 42 ngay sau khi két thic thai ky to
thc thai ky 43 ngay dén mot nam

tlr vong trong thoi
gian mang thai

Cac yéu t6 hang dau gay ra cac ca tir vong c6

thé ngan ngtra d'u’c_rc bao gom chat lwong cham

séc, kha nang tiép can cac dich vu hé tro va

cham séc sirc khéq, sang loc va theo do6i phu

hop va phan biét doi xdr.

Maternal Mortality Review Panel da xac dinh cac

yéu to gay ra ttr vong lién quan dén thai ky, bao

gom:

o théng cach vé ky nang |am sang ciing nhw
chat lwgng cham séc

e Thién vi va phan biét abi x{r

« Thiéu sang loc, theo dbi thich hop cac yéu to ri
ro, diéu phdi cham soc hoac cham soc lién tuc,
hodc tiép can cham soéc strc khée va diéu tri stre
khde hanh vi.

Céc yéu t6 da tré nén nghiém trong hon bdi cac
tac nhan xa hoi va cau tric quyét dinh strc khde
nhw sw bat dn vé nha & va phan biét chiing toc co
hé théng.

N

Tim hiéu thém vé cac trwong hop tir vong
& ba me cua tiéu bang Washington va
nhirng diéu dang dwoc thwe hién dé cai
thién viéc hé trey va cham séc sirc khée
chu sinh. Truy cap doh.wa.gov/
maternalmortality.

Diéu Phéi Vién Danh Gia Tir Vong O Ba Me
Prevention and Community Health

(Phong Ngtra va Strc Khée Cong DBdng)
Washington State Department of Health

(S& 'Y Té Tiéu Bang Washington)
maternalmortalityreview@doh.wa.gov
360-236-3510
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