Vol HEALTH

Lénh Thwong Trwe vé Cap Phat Thuéc Naloxone HCI cua Tiéu Bang
Washington

Céc hiéu thubc, té chirc khac co thé cAp phat va giao cac san pham naloxone sau day cho nhirng nguoi, t6 chirc du diéu
kién dwa trén tinh trang s&n c6 va wu tién. thng nguoi va t6 chirc da diéu kién bao gdbm nguwoi ¢é nguy co bi qué liéu-
lién quan dén opioid hodc ngwdi hodc té chirc & vi tri hé tro nhivng nguwdi bi qua liéu-lién quan dén opioid. Nhirng ngu i
nay bao gébm bét ky ai cé thé chirng kién trwéng hop qué liéu opioid va hiéu hwéng dan st dung. Lénh thwdng truc nay
sé dwoc coi la don thubc naloxone cho mét ngwdi hoac té chire du diéu kién.

Dung Dich Tiém Bap Naloxone Hydrochloride (0,4 mg/imL)

Cap phat: Hai lo don liéu 1mL-dung dich tiém naloxone HCI (0,4mg/1mL) va di sé lwgong éng tiém 3mL c6 kim tiém c&
23 ho&c 25 (G) va dai tir 1" (2,5 cm) dén 1,5" (3,8 cm) cho sé lwong liéu dwoc cép phat.

Hwéng dan sir dung: Goi 911. Tiém 1mL (toan bo thé tich o) vao bap vai hodc dui. Lap lai méi ba phut cho dén khi
bénh nhan phan &ng hodc khi c6 hd tro' y té khan cap dén.

L&y thém thuéc: Néu can thiét.

Thuéc Xit Miii Naloxone Hydrochloride (4mg/0,1mL)

Cap phét: 1 bd gdm hai thiét bi xit mdi naloxone HCI-4mg don liéu.
Hwéng dan sir dung: Goi 911. Xit mét 1an duy nhat vao mét 16 mii. Lap lai thao tac xit & 16 mdi con lai méi ba phut cho
dén khi bénh nhan phan (rng hoac khi cé hd tro' y té khan cap dén.
Lay thém thuéc: Néu can thiét.
CHi DANH CHO CO QUAN Y TE KHAN CAP: Ong Tiém C6 Thuéc Péng Sén Naloxone Hydrochloride

(lmg/imL, 2mL) Cap phat: 1 éng tiém cé khda luer ddng sén thubc va thiét bi dwa thubc vao twong thich (vi du:

thiét bi dwa thudc vao khoang miii hoac thiét bj kim dé tiém bép, tiém tinh mach hoéc tiém duéi da).
Hwéng dan sir dung: St dung theo quy trinh cla co quan y té khan cép.

Lay thém thuéc: Néu can thiét.
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Tén cua Bac Si (In Hoa)

Ngay Hét Hiéu Lwc, Gia Han va Panh Gia: Lénh thwdng truc nay sé hét han vao ngay bac si ky lénh thu hdi hoac
nglrng hoat déng véi tw cach la ngudi dwoc Giam Bbc Y Té chi dinh, tuy theo diéu kién nao dién ra sém hon. Lénh
thwong tree nay sé dwoc danh gia thuwdng xuyén dua trén cac phuong phap tét nhat hién tai va c6 thé dwoc stra dbi
ho&c cap nhat néu can cé thdng tin méi vé viéc st dung naloxone.

Déi v&i nhivng ngwei tim mua naloxone tai higu thuéc: Washington State Department of Health (S& Y Té Tiéu
Bang Washington) khuyen nghi quy vi mang theo ban sao ky thuat so hoac ban in cua lénh thudng triec nay den
hiéu thudc dé cho dworc si xem.
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Tham Quyén: Lénh thwdng truc nay dwoc ban hanh theo Revised Code of Washington (RCW, B6 Luat Stra Béi ctia
Washington) 69.41.095(5), cho phép “[g]iam déc hodc nguoi dwoc giam dbe chi dinh [de] ban hanh lénh thwdng truc ké
don dao nguoc trwcrng hop qua liéu opioid cho bat ky ngudi nao cé nguy co bi qua liéu-lién quan dén opioid hoac béat ky
c& nhan, t6 chirc nao & vi tri hd trog mét ngwdi ¢d nguy co' bi qua liéu-lién quan dén opioid.” Bac si ban hanh I[&énh thwéng
trwe nay da dwoc chi dinh dé lam nhw vay béi Giam Déc Y Té.

Muc Bich: Muc dich clia Iénh thuwong truc nay 1a hé tro' nhitng ngwdi bi qua liéu-lién quan dén opioid bang cach tao diéu
kién cap phat naloxone déi khang opioid cho nguwdi dan & Washington.

Uy Quyén: Lénh thuwéng truc ndy sé dwoc coi la don thudc naloxone cho ca nhan hoéc td chirc du diéu kién va lénh nay
cho phép dworc si cap phéat naloxone cho bét ky ca nhan hodc td chirc ndo dd diéu kién. Lénh thwdng trwc nay cho phép
bat ky ca nhan hoac t6 chirc du diéu kién nao & Tiéu Bang Washington, bao gém nhwng khéng gi¢i han dbi vai bt ky
nha ban buén nao dwoc cap phép & Tiéu Bang Washington, dwgc s& hivu, lwu trik, giao hang, phan phdi hoac quan ly
naloxone. Ca nhan hodc té chirc da didu kién la bat ky ngudi ndo cé nguy co bi qua liéu-lién quan dén opioid hodc bat ky
cé nhan, t6 chirc nao & vi tri hé tro mét nguwdi cé nguy co bi qué liéu-lién quan dén opioid. Nhirng ngwdi nay cé thé bao
gdbm mét ngudi binh thuéng, chdng han nhw mét ca nhan cé nguy co bi qué liéu-lién quan dén opioid hodc mét thanh
vién gia dinh, ban bé hodc ngwdi quen ctia ca nhan do; hodc mét phap nhan, chang han nhw dich vu xe cru thwong, s&
canh sat, trudng hoc hodc co sé gido duc khac c6 thé hd tro mot ngwoi cd nguy co bi qua lidu-lién quan dén opioid.

Khong cé d6 tudi téi thiéu dwoc chi dinh trong lénh thuweng trwe. Tuan tha quy trinh cta td chire quy vi vé gidi han dd tubi
khi cap phat thudc; néu khong c6 quy trinh nao, ching t6i khuyén nghi quy vi s dung phan doan tét nhat cia minh dé
xac dinh kha néng bénh nhan hodc ngudi dai dién ctia bénh nhan nhan ra cac dau hiéu va triéu ching khi bi qué liéu
opioid va khi str dung naloxone.

Diéu Khoan va Diéu Kién:

e Béat ky dworc si nao cép phat naloxone cho nhdng ca nhan hodc té chire du diéu kién, nhw dwoc dinh nghia
& trén, phai cung cép hwéng dan bang van ban vé cach tng pho phu hop voi truo’ng hop qué liéu-lién quan dén
opioid, bao gdm ca hwéng dan tim kiém sw chdm séc y té khan cap. Cac dwoc si st dung lénh thwéong truc nay
dé cap phat naloxone can liét ké nha cung cép da ky vao lénh nay véi tw cach 1a nguoi ké don. Cac duwoc si co
thé&, nhwng khong bat budc, tai xubng 1énh thuwdng true, in ra va gan sé don thudc dé 1énh thuwdng truc dwoc in ra-
¢6 chirc nang gidng nhu hodc c6 thé dwoc xt Iy bdi hau hét cac hé thédng phan mém cua hiéu thubéc nhw la mot
don thuéc bang van ban. Cac duorc si cé thé dién tén, dia chi va ngay sinh ctia nguwdi nhan vao ban in cda lénh
thwerng trwe. Cac yéu té bd sung, bao gdm lidu lwong naloxone, sb lwgng cép phat, hwéng dan st dung, sé 1an bd
sung dwoc Gy quyén va chi ky cla bac si, da dwoc cung cap trong don Iénh thwdng trwe. Lénh thuéng truc hoat
doéng twong tw nhw mét don thube ca nhan duoc viét bang tén cla nguoi nhan.

e Bt ky canhan hodc té chdre ndo cdp phat, phan ph0| hoac cung cép thuéc déo nguwot qua liéu opioid
theo ay quyen cda phan nay phai dam bao cung cap huvéng dan s dung. Céc hiéu thudc va té chirc khac rat
dwoc khuyén khich cung cip-chuong trinh dao tao tryc tiép va cho phép thue hanh-véi bd dung cu minh hoa
va/hoac chiéu video dao tao cho nhirng nguoi lan dau tién st dung naloxone. Chuwong trinh dao tao co6 thé bao
gdm thong tin vé cach ng phé phu hop dbi voi trwong hop qua lidu- lién quan dén opioid; hwéng dan vé vai tro
ctia naloxone; nhan biét trwdng hop qua liéu tiém &n-lién quan dén opioid; xac minh sy khong phan héi; goi 911;
st dung naloxone; bt dau Cardiopulmonary Resuscitation (CPR, H6i Strc Tim Phdi) hodc hd hap nhan tao; tiém
liéu naloxone thir hai néu can thiét; va cung cp dich vu cham séc sau khi-bi qua liéu.

e Cac hwdng dan béng van ban cé thé in ra va video dao tao danh cho nhirng nguwdi khong chuyén vé cach tng
pho véi trwdng hop qua liéu-lién quan dén opioid va st dung naloxone c6 sén tai
www.doh.wa.gov/naloxoneinstructions.
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Dé yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127. Khach hang bj khiém thinh hogc khé nghe, vui long
goi 711 (Washington Relay) hodc gt¥i email dén doh.information@doh.wa.gov.
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