
Pambulsang Gabay para sa Mas Matibay na Pananggalang bilang Pag-iingat (EBP)

Gamitin sa mga residenteng:
▪ Kolonisado o nahawahan ng organismong 

di-tinatablan ng maraming gamot (MDRO)

▪ May nakakabit na mga aparatong medikal

▪ May mga sugat

Gamitin tuwing may:
▪ Binibihisan o pinaliliguan

▪ Inililipat

▪ Pinapalitan ng sapin

▪ Tinutulungan sa pag-ihi at 
pagdumi

▪ Ginagamot na sugat

▪ Inaakses na mga 
aparatong medikal

▪ Iba pang malapitang 
pangangalaga sa residente

Upang hilingin ang dokumentong ito sa ibang format, tumawag sa 1-800-525-0127. Para sa mga 
customer na bingi o nahihirapang makarinig, mangyaring tumawag sa 711 (Washington Relay) 
o mag-email sa doh.information@doh.wa.gov
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Likumin ang lahat ng kailangang 
gamit at materyales

Maglinis ng kamay

Magsuot ng gown at pares
ng guwantes nang wasto.

Itapon ang gown at guwantes

Maglinis ulit ng kamay.

Kapag ang kuwarto 
ng isang residente 
ay may karatulang 
EBP sa pinto, 
sundin ang mga 
hakbang na ito 
bago pumasok:

Pagkatapos 
mangalaga:
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