
Mapa de Disparidades Sanitarias Ambientales 
de Washington
El Mapa de Disparidades Sanitarias Ambientales (EHD) es una
herramienta interactiva que compara las comunidades de 
Washington para hallar disparidades sanitarias ambientales.

El mapa figura en la herramienta de mapeo de información
por ubicación de la Red de Seguimiento de Washington, en 
la que se muestran clasificaciones relativas de la comunidad
según ciertos factores sociales y de salud. También se 
presentan datos demográficos de la comunidad, incluidas 
tendencias demográficas, edad/sexo y datos de raza/etnia.

Las disparidades sanitarias están vinculadas a factores 
sociales, ambientales y biológicos. En el Mapa de EHD 
se utiliza un modelo de “impacto acumulativo”, que 
refleja la interacción entre factores biológicos, sociales y 
ambientales. El modelo reconoce que factores diferentes 
están vinculados entre sí y que no existen de forma 
aislada. Un modelo de impacto acumulativo aumenta la 
probabilidad de que las comunidades desfavorecidas 
reciban atención crítica.
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¿Cuáles son las novedades de la 
versión 2.0?
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Para solicitar este documento en otro formato, llame al 1-800-525-0127. Las personas con sordera o 
problemas de audición deben llamar al 711 (servicio de relé de Washington) o enviar un correo 
electrónico a civil.rights@doh.wa.gov.

Factores socioeconómicos

• Los indicadores de Conocimientos limitados de inglés, Sin diploma de escuela secundaria, Personas que viven 
en la pobreza, Vivienda inasequible y Desempleo se actualizaron a partir de los cálculos de la ACS del período 
de cinco años de 2013 a 2017 hasta los de la ACS del período de cinco años de 2015 a 2019. 

• El indicador Personas de color se actualizó a partir de los cálculos de 2017 a 2019 de la Oficina de Gestión 
Financiera.

Poblaciones sensibles

• Los indicadores Bajo peso al nacer y Mortalidad por enfermedades cardiovasculares se actualizaron a partir de 
los cálculos del período de cinco años de 2014 a 2018 a los del período de cinco años de 2015 a 2019 que se 
obtuvieron del Centro de Estadísticas de Salud del Departamento de Salud del Estado de Washington.
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AMENAZA

Exposiciones 
medioambientales
Emisiones de diésel
Concentración de 
ozono
Concentración de 
PM2.5
Poblaciones cercanas 
a rutas de tránsito 
pesado
Liberaciones tóxicas 
de instalaciones

Efectos 
medioambientales
Riesgo de plomo en viviendas
Proximidad a las instalaciones 
de almacenamiento y 
eliminación de tratamiento de 
residuos peligrosos
Proximidad a los lugares de 
Superfund
Proximidad a las instalaciones 
del plan de gestión de riesgos
Descarga de aguas residuales

VULNERABILIDAD

Factores 
socioeconómicos
Inglés limitado
Sin diploma de 
escuela secundaria
Personas de color
Personas que viven en 
la pobreza
Gastos de transporte
Vivienda inasequible
Desempleo

Poblaciones 
sensibles
Poblaciones con 
tasas elevadas de 
mortalidad por 
enfermedades 
cardiovasculares
Poblaciones con 
altos porcentajes 
de bajo peso al 
nacer

RIESGO

Disparidades 
sanitarias 
ambientales
Comunidades con una 
parte desproporcionada 
de dificultades de salud 
ambiental que 
necesitarán más ayuda 
para llegar a resultados 
equitativos

Conocimiento mediante la visualización 
Las comunidades, las agencias gubernamentales, el ámbito académico y otros socios utilizan el mapa para comparar 
y visualizar cómo la contaminación afecta el bienestar de algunas de las comunidades más afectadas del estado. 

El mapa proporciona información nueva y rigurosa sobre dónde se pueden priorizar las inversiones públicas para 
amortiguar los impactos en la salud ambiental de las comunidades de Washington, de modo que todas las personas 
puedan beneficiarse del aire limpio, el agua limpia y un medioambiente saludable. 

Actualmente, el mapa se utiliza para tomar decisiones basadas en datos en varios niveles de todo el estado. Entre 
los usos actuales se incluyen la asignación de fondos para energía verde a comunidades muy afectadas, ayudar a las 
comunidades a acceder a subvenciones y a defender su salud y su medioambiente.



Clasificaciones 
de la comunidad
El mapa muestra los impactos 
acumulativos en la salud ambiental 
a nivel comunitario basándose en 
19 indicadores. Las comunidades 
se definen como tramos censales. 
En promedio, los tramos censales 
contienen aproximadamente 
5,000 personas, pero varían en 
tamaño, entre aproximadamente 2,000 
y 8,000 personas. Las comunidades 
se comparan utilizando una escala de 
clasificación del 1 al 10.

Desarrollado 
en asociación
El mapa surge luego de dos años de colaboración 
entre organizaciones comunitarias, el ámbito 
académico y el Gobierno. 

Se basó en sesiones de escucha en comunidades 
desproporcionadamente afectadas por peligros 
ambientales en todo el estado.  Los miembros de 
la comunidad brindaron información clave sobre 
las experiencias vividas y las condiciones de salud 
ambiental que afectan a sus comunidades. Estos aportes 
fueron una guía directa en el desarrollo del mapa.

“El código postal, los ingresos, la raza o la 
habilidad lingüística no deberían determinar la 
salud de una persona. Quiero aire limpio para 
mi familia y mis vecinos con asma. Los niños 
deberían poder crecer en un entorno más seguro 
y menos contaminado”.

— Rosario Maria Medina
Residente desde hace mucho tiempo del sur de Seattle

Organizadora comunitaria de la Coalición de Limpieza del Río Duwamish 

Avanzamos juntos
El mapa de EHD es una herramienta viva; seguimos desarrollándolo y mejorándolo en un proceso continuo, 
incorporando comentarios de la comunidad y datos nuevos. Nos complace que nos informe de qué modo el mapa 
podría serle de mejor ayuda. Si tiene preguntas, inquietudes o comentarios sobre maneras de mejorar el mapa de 
EHD, infórmenos.

Podemos asesorarle sobre cómo usar el mapa o interpretar la información contenida en él y le animamos a que nos 
cuente cómo lo está utilizando.

Envíenos un correo electrónico (EHDmap@doh.wa.gov)

Visite el sitio web del mapa  (https://doh.wa.gov/EHDmap)
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mailto:EHDmap%40doh.wa.gov?subject=
https://doh.wa.gov/EHDmap
mailto:doh.information%40doh.wa.gov?subject=



