PHONG NGUA
TIEP XUC

Khach dén tham dang ky v&i Diéu Dudng trudc khi vao phong.

TRUGC KHI VAO PHONG:

Rira tay bang xa phong hoac Mac ao choang va deo gang
gel rtra tay kho tay

THIET Bl KHAC:

Str dung thiét bi danh riéng cho bénh nhan hoac
thiét bi dung mot lan.

Lam sach va khtr trung thiét bi dung chung.

Bién bdo can duoc Environmental Services (Dich Vu Méi Truo'ng) g& bé sau khi ngirng si dung
bién phap phong ngira va don phong.
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D& bén ngoai ctra. Khi bénh nhan xuat vién, g& bé bién bao SAU KHI phong dwoc vé sinh sach sé.

PHONG NGUA TIEP XUC

THIET BI BAO HO CA NHAN (PPE)

Cdc bu'd'c bén du'di cho biét thong tin vé tat cd cdc loai PPE, chi thu gom PPE nhuw duorc liét ké & trang dau tién,
bén canh cdc PPE khdc theo Bién Phdp Phong Ngira Tiéu Chudn.

Mac PPE (Mac vao) C&i PPE (C&i bd)

1. Thuc hién vé sinh tay 1.
2. Mac do choang cach ly, 2.
that chat day budc/day
deo
3. Deo mat na phong doc
hoac khau trang, dam 3.

bdo phu hop va vira van
vai khubn mat

Khi & trong phong bénh nhéan, hay thao gang tay ma khong lam nhiém ban tay.
Cai bd 4o choang - Céi/thao day budc, lam dut day budc néu cé déi véi do
choang dung mét [an. Thao bang cadch ndm tirng bén vai dé g& bd phan canh
tay, ti€p tuc kéo 4o choang xuéng va ra khdi co thé. Cudn 4o choang lai va ném
vao thung chira thich hop. Bay gid quy vi ¢6 thé ra khéi phong.

Khi ra khdi phong, hay thuc hién vé sinh tay (dung xa phong va nudc néu thay
tay dinh ban, ti€p xuc v&i phan hoac d3 vao phong c6 bién Phong Ngira Khi
Tiép Xuc Qua Budng Ruot).

Théo tdm che mat/kinh bao hé - trdnh cham vao mat trudc cdia dd bao vé mat

4. Peo tdm che mat hoac 4.
kinh bdo ho vi ¢6 thé bi nhiém ban.
5. Peogangtay 5.

Théao va x{r ly mat na phong ddc/khau trang dung cach - tranh cham vao mat
truGc vi c6 thé bi nhiém ban va vt bd hoac khir tring néu thich hgp.
6. Thuc hién lai vé sinh tay.

KHI SU' DUNG VO1 CAC PIEU KIEN NHU”:

(tham khao chinh sach cta co s&)

® (Cacsinh vat da khang thuéc (MDRO) va mam bénh
gay lo ngai vé dich té hoc dugc xac dinh theo
Chinh Sach clia Co S&

* Bénh Ghé/Chay

* Vét thuong/ap xe c6 chdy mu

SAP XEP BENH NHAN

* DPua bénh nhan vao phong riéng. Néu khong co6
s&n phong riéng, hay lam theo huéng dan cla co
sG dé tao phong cho nhom.

BAT DTA & DUNG CU AN UONG

* Khong c6 bién phap phong nglra dac biét nao. b6
dung nha bép dugc vé sinh trong may rira chén.

QUAN LY PO VAI & CHAT THAI

* PO vai trong phong bénh nhéan. Tranh xtr ly qua
murc va khong rt d6 vai. Doi véi chat thai nguy hai
sinh hoc, hay tuan tha huéng dan vé Chat Thai Y
TéE Loai B.

DON PHONG

® Quy trinh vé sinh dinh ky cung vdi viéc thay rém ngan
phong theo quy trinh clia bénh vién.

THIET BI & VAT DUNG

* Chidung cac thiét bi va vat dung thiét yéu trong phong.

* SU dung thiét bj chuyén dung hodc dung mét lan néu cé
san.

* Lam sach va khir trung thiét bi c6 thé tai s&r dung/phong
bénh nhan bang chat khir tring theo chinh sach cla co
SG.

VAN CHUYEN

* B0 phan ti€p nhan canh bao vé tinh trang phong nglra
cach ly cia bénh nhan.

* Bénh nhan nén rira tay sach sé&. Yéu cau bénh nhan mac
4o choang hodc khan trai givong sach va che cac khu vuc
bi anh hudng néu co (vi du: vét thuong ha/dang chay
nudée).

* Ngudivan chuyén cdi PPE va rlra tay trudc khi ra khoi
phong bénh nhan. Néu du kién sé ti€p xuc truc ti€p trong
qua trinh van chuyén, hdy mac PPE thich hop.

* Lam sach va khir tring phuong tién van chuyén.

Ngirng bién phdp phong ngira theo Chinh Sdch cta Co S6.
Bién bdo cén duo'c Environmental Services (Dich Vu Méi Trué'ng) g& bé sau khi ngirng sir dung
bién phdp phong ngira va don phong.
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DE yéu cau tai liéu nay & cac dinh dang khac, hay goi 1-800-525-0127. Khach

hang bi khiém thinh hoac khé nghe, vui long goi 711 (Washington Relay) hoac

giri.email dén doh.information@doh.wa.gov
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