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91-احصل على التطعيم لتحمي نفسك من الأمراض الناجمة عن الإصابة بكوفيد

بأنها آمنة  0202-0202المُحدَّثة لفترة  91-تتميز لقاحات كوفيد
 6وفعالة، ويوصى بتلقيها لجميع الأشخاص الذين يبلغون من العمر 

 أشهر فأكثر. 

سنوات فأكثر، فقط لتلقي جرعة واحدة  5يحتاج معظم الأشخاص، الذين تبلغ أعمارهم 
من أجل تعزيز مناعتهم والحصول باستمرار على  0205-0202مُحدَّثة لعام 

   .91-التطعيمات الجديدة المضادة لكوفيد

سنوات إلى تلقي أكثر  2أشهر و 6قد يحتاج الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين  •

لتعزيز مناعتهم  0205-0202المُحدَّث لعام  91-من جرعة واحدة من لقاح كوفيد

 . 91-والحصول باستمرار على التطعيمات الجديدة المضادة لكوفيد

أشهر فأكثر، والذين يعانون من  6يجب على الأشخاص الذين تبلغ أعمارهم  •

ضعف الجهاز المناعي بدرجات تتراوح بين الطفيفة والشديدة، إكمال سلسلة 

المناسب للعمر وقد يتلقون جرعات إضافية من  91-التطعيم الأولية بلقاح كوفيد

بعد مرور شهرين على الأقل من آخر جرعة  0205-0202اللقاح المُحدَّث لعام 

 حصلوا عليها. 
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Pfizer-BioNTech/Comirnaty
، للأشخاص الذين يبلغون من العمر 0202-0202تركيبة 

 *أشهر فأكثر 6

Moderna/Spikevax
، للأشخاص الذين يبلغون من العمر 0202-0202تركيبة 

 *أشهر فأكثر 6

Novavax
ثة لفترة  ، 0202-0202التركيبة المُحدَّ

عامًا  20للأشخاص الذين يبلغون من العمر 
 فأكثر

المتوفرة حالياً؟  91-ما لقاحات كوفيد

*Comirnaty وSpikevax  هما اسمان تجاريان للقاحات الحمض
المعتمَدة حالياً للأشخاص الذين  (mRNA)النووي الريبوزي المرسال 

عامًا فأكثر. يصُرح بإعطاء لقاحات الحمض  21يبلغون من العمر 
  Pfizerمن نوع (mRNA)النووي الريبوزي المرسال

أشهر فأكثر.  6للأشخاص الذين يبلغون من العمر   Modernaو
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هل من الآمن تلقي لقاحات أخرى في الوقت ذاته لتلقي 

 ؟ 91-اللقاحات المضادة لكوفيد

 في الوقت  91-نعم، من الآمن الحصول على اللقاحات المضادة لكوفيد

 ذاته الذي تتلقى فيه اللقاحات الأخرى. لا يتعين عليك تحديد مواعيد 

لتلقي التطعيمات الأخرى المُوصى بها بحيث تكون منفصلة عن مواعيد 

، بل يعُتبر موعد تلقي اللقاح المضاد 91-تلقي اللقاحات المضادة لكوفيد

 فرصة مناسبة للحصول على جميع اللقاحات الأخرى  91-لكوفيد

 المُوصى بها. 

كم عدد الجرعات التي يتعين على طفلي تلقيها لتعزيز 

مناعته والحصول باستمرار على التطعيمات الجديدة 

 ؟ 91-المضادة لكوفيد

سنوات، والذين لم يحصلوا  2أشهر و 6ينُصح الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 

 91-المضاد لكوفيد  Modernaعلى لقاحات من قبل، بتلقي جرعتين من لقاح

-المضاد لكوفيد Pfizerجرعات من لقاح  3، أو 0202-0202المُحدَّث لفترة 

 . 0202-0202المحدَّث لفترة  91

سنوات، والذين حصلوا  2أشهر و 6ينُصح الأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 

أو  Modernaعلى لقاحات من قبل، بتلقي جرعة واحدة أو جرعتين من لقاح  

)يعتمد توقيت  0202-0202المُحدَّثين لفترة  91-المضادين لكوفيد Pfizerلقاح 

 91-الجرعات التي سيتم تناولها وعددها على اللقاح ]اللقاحات[ المضادة لكوفيد

 الذي تم تلقيه من قبل(. 

سنوات فأكبر لتعزيز مناعتهم  2تتوفر الفرصة للأطفال الذين يبلغون من العمر 

إذا تلقوا جرعة  91-والحصول باستمرار على التطعيمات الجديدة المضادة لكوفيد

 91-المضادين لكوفيد Pfizerأو لقاح  Modernaواحدة على الأقل من لقاح 

  .0202-0202المُحدَّثين لفترة 

عامًا فأكثر، والذين لم يحصلوا على  90يعُدَ الأشخاص الذين يبلغون من العمر 

 91-المضاد لكوفيد Novavaxاللقاح من قبل، مؤهلين لتلقي جرعتيَن من لقاح 

، اللقاح المساعد، بحيث يكون هناك فاصل زمني 0202-0202المُحدَّث لفترة 

 أسابيع بين الجرعتيَن. 3قدره 

عامًا فأكثر، والذين حصلوا من قبل  90يعُدَ الأشخاص الذين يبلغون من العمر 

)والذين لم يتلقوا حتى الآن أحد اللقاحات  91-على أحد اللقاحات المضادة لكوفيد

من نوع الحمض النووي الريبوزي المرسال  91-المُحدَّثة المضادة لكوفيد

(mRNA))  مؤهلين لتلقي جرعة واحدة من لقاحNovavax 91-المضاد لكوفيد 

 ، اللقاح المساعد.0202-0202المُحدَّث لفترة 

أشهر فأكثر، والذين يعانون من ضعف  6يجب على الأطفال الذين تبلغ أعمارهم 

الجهاز المناعي بدرجة طفيفة أو شديدة، تلقي سلسلة كاملة من التطعيمات تتكون 

جرعات وقد يحصلون على جرعة واحدة إضافية أو أكثر من اللقاح المضاد  3من 

بعد شهرين على الأقل من آخر جرعة  0202-0202المُحدَّث لفترة  91-لكوفيد

 حصلوا عليها. 

هل يتم تحمل أي تكاليف مقابل الحصول على 
 ؟ 91-اللقاحات المضادة لكوفيد

ستغطي معظم خطط التأمين التكاليف الخاصة بتلقي اللقاحات 
، مثل اللقاحات الأخرى. سيستمر توفير 91-المضادة لكوفيد

مجانًا لجميع الأطفال في ولاية  91-اللقاحات المضادة لكوفيد

 Childhoodعامًا من خلال  91واشنطن حتى بلوغهم سن 

 Vaccine Program)برنامج اللقاحات الموصى بها للأطفال( .

هناك أيضًا برامج مخصصة للبالغين يمكن أن تساعد في تغطية 
تكاليف الحصول على اللقاحات، إذا لم يكن لديهم تأمين صحي أو 

إذا كانت خططهم التأمينية لا تغطي تكاليف تلقي اللقاحات. إذا كنت 
ن عليه أو لديك تأمين غير كافٍ وتجاوزت   91بالغًا غير مؤمَّ

-0202لعام  91-عامًا، فأنت مؤهل للحصول على لقاح كوفيد
مي الخدمة المشاركين في  0205 بتكلفة منخفضة من خلال أحد مُقد ِّ

 Washington State Adult Vaccine Program(AVP ،

م برنامج لقاحات البالغين في ولاية واشنطن( . وقد يفرض مُقد ِّ

رسومًا إدارية لإعطاء اللقاح، لكن  AVPالخدمة التابع لبرنامج 

يمكنك طلب إلغاء هذه الرسوم إذا لم تكن قادرًا على الدفع. ولا 

م الخدمة التابع لبرنامج  رفض حصولك على لقاح  AVPيمكن لمُقد ِّ

إذا كنت غير قادر على الدفع. ويمكنك العثور على  91-كوفيد
مي الخدمة المشاركين باستخدام  مي الخدمات مُقد ِّ خريطة مُقد ِّ

م الخدمة التابع AVPالتابعين لبرنامج  . كما يمكنك الاتصال بمُقد ِّ

الأقرب إليك للحصول على مزيدٍ من المعلومات  AVPلبرنامج 

 بشأن توفر المنتج وتحديد المواعيد.

 جهات التواصل 

Covid.Vaccine@doh.wa.gov 

362-036-3620 

  - 91-الإرشادات السريرية للتطعيم ضد كوفيد
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-91/clinical-

considerations/interim-considerations-us.html#covid-
vaccines  

-https://doh.wa.gov/public -Childhood Vaccine Program 
health-healthcare-providers/public-health-system-

resources-and-services/immunization/childhood-vaccine-
program  

Adult Vaccine Program - https://doh.wa.gov/public-health-

healthcare-providers/public-health-system-resources-and-

services/immunization/adult-vaccine-program 

https://www.vaccines.gov/  -Vaccines.gov  
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