
			   ਵਿ�ਤਕਰੇੇ ਦੀੀ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ 
			   ਕਰਵਾਾਉਣ ਲਈ ਹਿ�ਦਾਾਇਤਾਂਂ�
Washington State Department of Health 
Civil Rights & ADA Program
P.O. Box 47890
Olympia, WA 98504-7890
ਫ਼ੋੋਨ: (833) 428-3703
ਈਮੇੇਲ: civil.rights@doh.wa.gov

DOH ਦੀੀਆਂ ਂਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਤੱੱਕ ਪਹੁੰੰ�ਚ ਅਤੇੇ ਬਰਾਾਬਰ ਭਾਾਗੀੀਦਾਾਰੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਸੁੁਧਾਾਰ ਕਰਨਾਾ
Washington State Department of Health (DOH, ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਰਾਾਜ ਸਿ�ਹਤ ਵਿ�ਭਾਾਗ) ਫੈੈਡਰਲ ਅਤੇੇ ਰਾਾਜ ਦੇੇ ਲਾਾਗੂੂ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨਾਂਂ �, 
ਨਿ�ਯਮਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਸਿ�ਧਾਂਂ�ਤਾਂਂ� ਦੀੀ ਪਾਾਲਣਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਨਸਲ, ਲਿੰ�ਗ, ਰੰੰਗ, ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮੂੂਲ, ਭਾਾਸ਼ਾਾ, ਧਰਮ, ਉਮਰ, ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ, ਲਿੰ�ਗ ਪਛਾਾਣ, ਜਿ�ਨਸੀੀ ਝੁੁਕਾਾਅ, ਸਾਾਬਕਾਾ 
ਫ਼ੌੌਜੀੀ ਜਾਂਂ� ਫ਼ੌੌਜੀੀ ਸਟੇਟਸ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਜਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਹੋੋਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਵਰਗ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਹੋੋਣ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਬਾਾਹਰ ਨਹੀਂਂ ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਉਹਨਾਂਂ� ਨਾਾਲ ਵੱੱਖਰਾਾ 
ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਨਹੀਂਂ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ।

DOH — ਬਿ�ਨਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਲਾਾਗਤ ਦੇੇ — ਉਹਨਾਂਂ� ਸਾਾਰੇੇ ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਅਤੇੇ ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਕੋੋਮੋੋਡੇੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ ਜੋੋ DOH ਤੋਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� 
ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਦੇੇ ਹਨ ਜਾਂਂ� ਇਸ ਨਾਾਲ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਕਰਦੇੇ ਹਨ, ਇਸ ਵਿੱ�ਚ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ, ਪਰ ਇੱੱਥੇੇ ਤੱੱਕ ਹੀੀ ਸੀੀਮਿ�ਤ ਨਹੀਂਂ ਹਨ:

•	 ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਤ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਏ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਆ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਤੌੌਰ 'ਤੇੇ ਜਾਂਂ� ਫੋ਼ੋਨ 'ਤੇੇ)

•	 ਯੋੋਗਤਾਾ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਸੈੈਨਤ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦੇੇ ਦੁੁਭਾਾਸ਼ੀੀਏ

•	 DOH ਦੇੇ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ਾਂਂ� ਦਾਾ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਤਰਜੀੀਹੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਵਿੱ�ਚ ਅਨੁੁਵਾਾਦ

•	 ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਅਤੇੇ ਵਾਾਜਬ ਅਕੋੋਮੋੋਡੇੇਸ਼ਨ

ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਨੰੂੰ�  ਲੱੱਗਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� DOH ਨੇੇ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖਿ�ਆਂ ਂਵਿੱ�ਚੱੋਂਂ ਕੁੁਝ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ ਤਾਂਂ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਵਿ�ਤਕਰੇੇ ਦੀੀ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਵਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ:
•	 ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਉਮਰ, ਲਿੰ�ਗ, ਨਸਲ, ਰੰੰਗ, ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮੂੂਲ, ਭਾਾਸ਼ਾਾ, ਧਰਮ, ਉਮਰ, ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ, ਲਿੰ�ਗ ਪਛਾਾਣ, ਜਿ�ਨਸੀੀ ਝੁੁਕਾਾਅ, ਸਾਾਬਕਾਾ ਫ਼ੌੌਜੀੀ ਜਾਂਂ� ਫ਼ੌੌਜੀੀ ਸਟੇੇਟਸ ਦੇੇ 

ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਜਾਂਂ� ਕਿ�ਸੇੇ ਹੋੋਰ ਸੁੁਰੱੱਖਿ�ਅਤ ਵਰਗ ਨਾਾਲ ਸੰੰਬੰੰਧਿ�ਤ ਹੋੋਣ ਦੇੇ ਕਾਾਰਨ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਗਿ�ਆ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਜਵਾਾਬੀੀ-ਕਾਾਰਵਾਾਈ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਹੈੈ

• 	 ਉਹ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� (ਦੋੋਭਾਾਸ਼ੀੀਆ, ਅਨੁੁਵਾਾਦ, ਆਦਿ�) ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱ�ਚ ਅਸਫਲ ਰਹੇੇ ਹਨ

• 	 ਉਹ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਦੇੇ ਲਈ ਵਾਾਜਬ ਅਕੋੋਮੋੋਡੇੇਸ਼ਨ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਅਸਫਲ ਰਹੇੇ ਹਨ

ਸਾਾਡੇ ੇCivil Rights Program ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਨ ਦੇੇ ਤਿੰ�ੰਨ ਤਰੀੀਕੇੇ ਹਨ:

1.	 ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਫਾਾਰਮ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਭਰ ਕੇੇ civil.rights@doh.wa.gov 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ।

2.	 ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਫਾਾਰਮ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਭਰ ਕੇੇ ਪ੍ਰਿੰ�ੰ�ਟ ਕਰੋ ਅਤੇੇ ਡਾਾਕ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇਸ ਪਤੇੇ ਉੱਤੇੇ ਭੇੇਜੋੋ:

Washington State Department of Health 
Civil Rights & ADA Program
P.O. Box 47890
Olympia, WA 98504-7890

3.	 ਫੋ਼ੋਨ 'ਤੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਵਾਾਉਣ ਲਈ ਸਾਾਡੀੀ ਟੀੀਮ ਨੂੰੰ�  (833) 428-3703 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ।

ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰੀੀਆਂ ਂਕੋੋਲ ਵੀੀ ਦਰਜ ਕਰਵਾਾ ਸਕਦੇੇ ਹੋੋ:
•	 U.S. Department of Justice (ਯੂੂ.ਐੱਸ. ਡਿ�ਪਾਾਰਟਮੈਂਂਟ ਔਫ਼ ਜਸਟਿ�ਸ) (www.justice.gov): 800-514-0301

•	 U.S. Department of Health and Human Services, Civil Rights (ਯੂੂ.ਐੱਸ ਡਿ�ਪਾਾਰਟਮੈਂਂਟ ਔਫ਼ ਹੈੈਲਥ ਐਂਡ ਹਿ�ਊਮਨ ਸਰਵੀੀਸਿ�ਜ,  
ਸਿ�ਵਲ ਰਾਾਇਟਸ) (www.hhs.gov): 877-696-6775

•	 Washington State Office of the Attorney General (ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਸਟੇੇਟ ਆਫਿ�ਸ ਔਫ਼ ਅਟਾਾਰਨੀੀ ਜਨਰਲ) (www.atg.wa.gov): 
800-551-4636

•	 Washington State Human Rights Commission (ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ ਸਟੇੇਟ ਹਿ�ਊਮਨ ਰਾਾਇਟਸ ਕਮਿ�ਸ਼ਨ) (www.hum.wa.gov):  
800-233-3247
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https://www.justice.gov/
https://www.hhs.gov/civil-rights/filing-a-complaint/complaint-process/index.html
https://www.hhs.gov/civil-rights/filing-a-complaint/complaint-process/index.html
https://www.atg.wa.gov/
https://www.hum.wa.gov/
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Washington State Department of Health 
Civil Rights & ADA Program
P.O. Box 47890
Olympia, WA 98504-7890
ਫ਼ੋੋਨ: (833) 428-3703
ਈਮੇੇਲ: civil.rights@doh.wa.gov

ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ

ਤਰਜੀੀਹੀੀ ਭਾਾਸ਼ਾਾ (ਕੋੋਈ ਇੱੱਕ ਚੁੁਣੋੋ)

	 ਅੰੰਗਰੇੇਜ਼ੀੀ
	 简体中文/ਚੀੀਨੀੀ ਸਰਲੀੀਕ੍ਰਿ�ਤ
	 Русский/ਰੂੂਸੀੀ

	 Español/ਸਪੈੈਨਿ�ਸ਼
	 繁體中文/ਚੀੀਨੀੀ ਰਵਾਾਇਤੀੀ
	 Soomaali/ਸੋੋਮਾਾਲੀੀ

	 ដខ្រ�/ਕੰੰਬੋੋਡੀੀਅਨ
	 한국어/ਕੋੋਰੀੀਅਨ
	 Tiếng Việt /ਵੀੀਅਤਨਾਾਮੀੀ

ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਅਕੋੋਮੋੋਡੇੇਸ਼ਨ (ਵਿ�ਕਲਪਿ�ਕ)

ਨਾਾਮ ਦਾਾ ਪਹਿ�ਲਾਾ ਭਾਾਗ	 ਨਾਾਮ ਦਾਾ ਆਖਰੀੀ ਭਾਾਗ
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ਪਤਾਾ

ਸ਼ਹਿ�ਰ	 ਰਾਾਜ	 ਜ਼ਿ�ਪ ਕੋੋਡ	 ਦੇੇਸ਼

ਈਮੇੇਲ ਪਤਾਾ	 ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧੀੀ/ਵਕੀੀਲ ਦਾਾ ਨਾਾਮ (ਵਿ�ਕਲਪਿ�ਕ) 

ਜੇੇਕਰ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਬਾਾਅਦ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਪਤਾਾ ਜਾਂਂ� ਫੋ਼ੋਨ ਨੰੰ ਬਰ ਬਦਲ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਸਾਾਨੰੂੰ�  ਇਸ ਬਾਾਰੇ ੇਤੁੁਰੰੰਤ ਦੱੱਸੋੋ।

	 ਕੋੋਈ ਹੋੋਰ ਭਾਾਸ਼ਾਾ — ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਦੱੱਸੋੋ:

ਪ੍ਰਰਤੀੀਨਿ�ਧੀੀ/ਵਕੀੀਲ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ (ਵਿ�ਕਲਪਿ�ਕ)

mailto:civil.rights%40doh.wa.gov?subject=
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ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦੇੇ ਵੇੇਰਵੇ
ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦੀੀ ਕਿ�ਸਮ (ਲਾਾਗੂੂ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਹਰ ਵਿ�ਕਲਪ 'ਤੇੇ ਨਿ�ਸ਼ਾਾਨ ਲਗਾਾਓ)

	 ਭਾਾਸ਼ਾਾ ਸੰੰਬੰੰਧੀੀ ਸਹਾਾਇਤਾਾ
	 ਜਵਾਾਬੀੀ-ਕਾਾਰਵਾਾਈ

	 ਵਿ�ਤਕਰਾਾ
	 ਪਰੇੇਸ਼ਾਾਨ ਕਰਨਾਾ

	 ਅਕੋੋਮੋੋਡੇੇਸ਼ਨ ਦੀੀ ਕਮੀੀ
	 ਜਿ�ਨਸੀੀ ਸ਼ੋੋਸ਼ਣ

ਇਹ ਕਦੋਂਂ ਹੋੋਇਆ ਸੀੀ?
(mm/dd/yyyy)

ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਕੀੀ ਲੱੱਗਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕਿ�ਸ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ ਹੋੋਇਆ ਹੈੈ?
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	 ਨਸਲ ਜਾਂਂ� ਜਾਾਤ
	 ਭਾਾਸ਼ਾਾ
	 ਲਿੰ�ਗ ਪਛਾਾਣ

	 ਚਮੜੀੀ ਦਾਾ ਰੰੰਗ
	 ਧਰਮ
	 ਲਿੰ�ਗ

	 ਰਾਾਸ਼ਟਰੀੀ ਮੂੂਲ
	 ਜਿ�ਨਸੀੀ ਝੁੁਕਾਾਅ
	 ਸਾਾਬਕਾਾ ਫ਼ੌੌਜੀੀ/ਫ਼ੌੌਜੀੀ ਸਟੇਟਸ

	 ਉਮਰ
	 ਅਪਾਾਹਜਤਾਾ

	 ਕੁੁਝ ਹੋੋਰ - ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਕਾਾਰਨ ਦੱੱਸੋੋ:

ਦੱੱਸੋੋ ਕਿ� ਕੀੀ ਹੋੋਇਆ ਸੀੀ। ਜੇੇਕਰ ਲੋੋੜ ਪਵੇੇ ਤਾਂਂ� ਵਾਾਧੂੂ ਪੇੇਜ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜੋੋ। ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਜੋੋੜੇੇ ਗਏ ਹਰ ਇੱੱਕ ਪੇੇਜ ਉੱਤੇੇ ਆਪਣਾਾ ਨਾਾਮ ਲਿ�ਖੋੋ।

ਕੀੀ ਤੁੁਸੀਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਕਦੇੇ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦਰਜ ਕਰਵਾਾਈ ਹੈੈ?

	 ਹਾਂਂ�	 	 ਨਹੀਂਂ

ਪਰਦੇੇਦਾਾਰੀੀ ਨੋੋਟਿ�ਸ: ਇਸ ਫਾਾਰਮ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇਕੱੱਠੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਨੂੰੰ�  ਜਨਤਕ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਮੰੰਨਿ�ਆ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣ 'ਤੇੇ ਇਹ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਜਾਂਂ�ਚ ਦੇੇ ਲਈ ਅਤੇੇ ਜਨਤਾਾ ਦੁੁਆਰਾਾ ਕਾਾਪੀੀ ਕਰਨ ਦੇੇ ਲਈ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਜਨਤਕ ਬੇੇਨਤੀੀ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ� ਇਹ 
ਫਾਾਰਮ Public Records Act (ਪਬਲਿ�ਕ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਐਕਟ) Revised Code of Washington (RCW, ਸੰੰਸ਼ੋੋਧਿ�ਤ ਕੋੋਡ, ਵਾਾਸ਼ਿੰ�ੰਗਟਨ 
42.56) ਦੇੇ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਨਿੱ�ੱਜੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ — ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਨਾਾਮ, ਪਤਾਾ, ਈਮੇੇਲ, ਫੋ਼ੋਨ ਨੰੰਬਰ, ਅਤੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੇੇ 
ਗਏ ਮੈੈਡੀੀਕਲ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹਨ — ਉਸ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਸੇ ਵੀੀ ਰਿ�ਕਾਾਰਡ ਨੂੰੰ�  ਜਾਾਰੀੀ ਕਰਨ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਹਟਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ। ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਦੇੇ 
ਵੇੇਰਵਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਵੀੀ ਜਾਾਰੀੀ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾਵੇੇਗਾਾ।

ਜੇੇਕਰ "ਹਾਂਂ�", ਤਾਂਂ� ਕਿ�ਸ ਕੋੋਲ ਅਤੇੇ ਕਦੋਂਂ? (mm/dd/yyyy)
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ਹੋੋਰ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਲੈੈਣ ਲਈ: (833) 428-3703 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� ਸਾਾਨੂੰੰ�  civil.rights@doh.wa.gov 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ। 
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ਕਿ�ਸੇੇ ਹੋੋਰ ਫਾਾਰਮੈੈਟ ਵਿੱ�ੱਚ ਇਸ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਲਈ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਨ ਵਾਾਸਤੇੇ, 1-800-525-0127 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋ। ਬਹਿ�ਰੇੇ ਗਾਾਹਕ ਜਾਂਂ� ਜਿੰ�ੰਨਂ੍ਹਾਂ�� ਗਾਾਹਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਉੱਚਾਾ ਸੁੁਣਦਾਾ 
ਹੈੈ, ਉਹ ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ 711 (Washington Relay) 'ਤੇੇ ਕਾਾਲ ਕਰੋੋ ਜਾਂਂ� doh.information@doh.wa.gov 'ਤੇੇ ਈਮੇੇਲ ਕਰੋੋ। 

		  ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਫਾਾਰਮ

ਸ਼ਿ�ਕਾਾਇਤ ਕਿ�ਸ ਬਾਾਰੇੇ ਹੈੈ (ਜੇੇਕਰ ਪਤਾਾ ਹੈੈ)?
ਜੇੇਕਰ ਲੋੋੜ ਪਵੇੇ ਤਾਂਂ� ਵਾਾਧੂੂ ਪੇੇਜ ਨਾਾਲ ਜੋੋੜੋੋ। ਕਿ�ਰਪਾਾ ਕਰਕੇ ਜੋੋੜੇੇ ਗਏ ਹਰ ਇੱੱਕ ਪੇੇਜ ਉੱਤੇੇ ਆਪਣਾਾ ਨਾਾਮ ਲਿ�ਖੋੋ। 

ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਦੱੱਸੋੋ ਜਿ�ਸ ਨੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ	 ਅਹੁੁਦਾਾ	 ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਦੱੱਸੋੋ ਜਿ�ਸ ਨੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ	 ਅਹੁੁਦਾਾ	 ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਉਸ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਦੱੱਸੋੋ ਜਿ�ਸ ਨੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਵਿ�ਤਕਰਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਹੈੈ	 ਅਹੁੁਦਾਾ	 ਫ਼ੋੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਘਟਨਾਾ ਦੇੇ ਗਵਾਾਹ ਦਾਾ ਨਾਾਮ		  ਫੋ਼ੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਘਟਨਾਾ ਦੇੇ ਗਵਾਾਹ ਦਾਾ ਨਾਾਮ		  ਫੋ਼ੋਨ ਨੰੰਬਰ

ਦਸਤਖਤ										          ਤਾਾਰੀੀਖ

mailto:civil.rights%40doh.wa.gov?subject=
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