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Вакцинируйтесь, чтобы защититься от заболевания COVID-19 

Обновленные вакцины против COVID-19 сезона 

2024/2025 безопасны, эффективны 

и рекомендованы всем людям в возрасте от 

6 месяцев.  

Большинству людей в возрасте от 5 лет достаточно одной дозы 

обновленной вакцины сезона 2024/2025 года, чтобы получить 

необходимую защиту.   

• Детям в возрасте от 6 месяцев до 4 лет может потребоваться
более одной дозы обновленной вакцины против COVID-19
сезона 2024/2025 года, чтобы получить необходимую защиту от
COVID-19.

• Взрослые старше 65 лет должны получить 2 дозы любой
вакцины против COVID-19 сезона 2024/2025 с интервалом не
менее 6 месяцев. При необходимости вторую дозу можно
получить уже через 2 месяца после первой дозы вакцины
против COVID-19 сезона 2024/2025 года.

• Лицам в возрасте от 6 месяцев с иммунной недостаточностью
средней или тяжелой степени следует получить по крайней
мере 2 дозы вакцины против COVID-19 сезона 2024/2025 года с
интервалом не менее 6 месяцев. Узнайте больше о вакцинации
людей с иммунной недостаточностью по ссылке.

DECEMBER 2024 

Pfizer-BioNTech/Comirnaty 
Формула за 2024/2025 гг., для людей старше 
6 месяцев*  

Moderna/Spikevax  
Формула за 2024/2025 гг., для людей старше 
6 месяцев*  

Novavax 
Формула для сезона 2024/2025, для людей 
в возрасте от 12 лет 

Какие вакцины от COVID-19 

сейчас доступны?  

* Comirnaty и Spikevax — это названия марок
вакцин на основе мРНК, которые в настоящее
время одобрены для людей старше 12 лет.
Pfizer и Moderna — это вакцины на основе
мРНК, разрешенные для людей старше 6
месяцев.

https://www.cdc.gov/covid/vaccines/immunocompromised-people.html


DOH 820-246 Russian 

Запросить этот документ в другом формате можно по номеру 

телефона 1-800-525-0127. Если вы страдаете нарушением 

слуха, обращайтесь по номеру 711 (Washington Relay) или по 

электронной почте doh.information@doh.wa.gov.  

Безопасно ли вакцинироваться 

одновременно от COVID-19 и от 

других заболеваний?  

Да, одновременно прививаться от COVID-19 и других 
заболеваний безопасно. Необязательно планировать 
получение других рекомендованных прививок отдельно 
от вакцинации от COVID-19. Запись на прививку от  
COVID-19 — это дополнительная возможность привиться 
всеми рекомендованными вакцинами. 

 

Сколько доз нужно моему ребенку  

для защиты от вируса?  

Невакцинированным детям в возрасте от 6 месяцев до 
4 лет рекомендуется получить 2 дозы обновленной 
вакцины Moderna от COVID-19 за 2024/2025 гг. или 3 дозы 
обновленной вакцины Pfizer от COVID-19 за 2024/2025 гг. 

Ранее вакцинированным детям в возрасте от 6 месяцев до 
4 лет рекомендуется получить 1 или 2 дозы обновленной 
вакцины Moderna или Pfizer против COVID-19 за 
2024/2025 гг. (время и количество доз для введения 
зависит от ранее полученных вакцин от COVID-19). 

Дети старше 5 лет имеют необходимую защиту от COVID-
19, если они получили по крайней мере 1 дозу 
обновленной вакцины Moderna или Pfizer от COVID-19 за 
2024/2025 гг. 

Люди старше 12 лет, которые еще не вакцинированы, 
могут получить 2 дозы адъювантной вакцины Novavax 
против COVID-19 сезона 2024/2025 с интервалом в 
3 недели. 

Люди старше 12 лет, которые ранее были привиты 
вакциной против COVID-19 (и которые еще не были 
привиты вакциной против COVID-19 сезона 2024/2025 на 
основе мРНК), имеют право получить 1 дозу адъювантной 
вакцины Novavax против COVID-19 сезона 2024/2025. 

Лицам в возрасте от 6 месяцев с умеренной или сильной 
иммунной недостаточностью следует пройти курс 
вакцинации, состоящий из 3 доз, и, возможно, получить 
одну или несколько дополнительных доз обновленной 
вакцины от COVID-19 за 2024–2025 гг. по крайней мере 
через 2 месяца после получения последней дозы вакцины. 

Необходимо ли платить  

за вакцины от COVID-19?  

Как и другие вакцины, вакцины против COVID-19 

покрываются большинством страховых планов. Вакцины 

против COVID-19 будут по-прежнему бесплатно 

предоставляться всем детям в штате Вашингтон до 

достижения ими 19 лет в рамках программы Childhood 

Vaccine Program (Программа вакцинации детей) (только 

на английском языке). Кроме того, существуют 

программы для взрослых, которые могут помочь 

покрыть расходы на вакцинацию, если у этих людей нет 

медицинской страховки или их план страхования не 

покрывает вакцину. Если вы старше 19 лет и у вас нет 

медицинской страховки или она не включает 

вакцинацию, вы имеете право получить дозу вакцины 

против COVID-19 в сезоне 2024/2025 года по низкой 

цене в медицинских учреждениях, участвующих в 

программе Washington State Adult Vaccine Program (AVP, 

Программа вакцинации для взрослых в штате 

Вашингтон) (только на английском языке). При 

вакцинации в рамках программы AVP могут взимать 

административный сбор. Если вы не можете оплатить 

этот сбор, откажитесь от него. Медицинские 

учреждения, участвующие в программе AVP, не имеют 

права отказывать в вакцинации против COVID-19 в 

случаях неспособности оплатить административный 

сбор. Воспользуйтесь картой пунктов вакцинации в 

рамках программы AVP (только на английском языке), 

чтобы найти ближайший из них. Вы также можете 

позвонить в пункт и спросить о наличии вакцин и 

графике роботы. 

Контактная информация  

Covid.Vaccine@doh.wa.gov 

360-236-3642 

 

Клиническое руководство по вакцинации от COVID-19 — 
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-
considerations/interim-considerations-us.html#covid-vaccines  

Childhood Vaccine Program - https://doh.wa.gov/public-health
-healthcare-providers/public-health-system-resources-and-
services/immunization/childhood-vaccine-program  

Adult Vaccine Program - https://doh.wa.gov/public-health-

healthcare-providers/public-health-system-resources-and-

services/immunization/adult-vaccine-program 

Vaccines.gov - https://www.vaccines.gov/  
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