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QUY VI €O THE THU
NGHIEM HOAC CHICH NGUA
VIEM GAN LOAI B G PAU?

# Hiy hoi bac si hodc y vién clia quy vi vé viéc
thir nghiém viém gan loai B. Héi vé loai thudc
chich ngtra viém gan loai B cho quy vi, cac con
cla quy vi va nhiing ngudi trong nha quy vi.

@ Néu quy vi khdng c6 béc si rieng, hdly goi cho s&
y t€ dia phuong dé hdi xem ho c6 thirnghiém
hodc chich ngtia viém gan loai B hay khong.

Haiy tu bdo vé 14y quy vi, cdc con clia quy vi va
nhitng ngudi trong gia dinh quy vi chdng lai
bénh viém gan loai B. Ba miii chich ngtra viém
gan loai B c6 thé bio vé& quy vi chdng lai cin
bénh nghi€ém trong nay.

Né&u quy vi mudn biét thém chi ti€t vé bénh

viém gan loai B, hdy goi cho bac si cia quy vi,

s§ y t€ dia phuong, hoic chuong trinh Healthy
Mothers, Healthy Babies (Me Khéoe, Con
Khoée) § s6 1-800-322-2588.

@ Lealth

1-800-322-2588

Information and Referral Line

A service of
ealthy Babies

Coalition of W ashington

Mu6n héi xin tai liéu nay
dudi mot hinh thdc khéc,
xin goi s&

1-800-525-0127
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Nhimg Ngudi A Chau va Ddo Théi Binh
Duong dé bi viém gan loai B hon. S& di nhu vay
12 vi viém gan loai b 13 ciin bénh rat thong
thudng tai nhitng ving Péng Nam A, Trung
Qudc va cdc Hai Pdo Thdi Binh Duong.

VIEM GAN LOAI B LA Gi?

Viém gan loai B 1 mot cin bénh nguy hiém do
mot loai siéu vi khuin tdc hai d&€n gan. Bénh
ndy c6 thé 1am hu gan, ung thu gan, va ngay c
bi thiét mang.

Nhiéu ngudi bi viém gan loai B nhung khong
cam thidy 6m dau gi ca va c6 thé khong biét 1a

ho dang c6 vi khudn nay. Ho c6 thé 1ay sang cic

con cta ho va nhitng ngudi khac trong gia dinh
ma khong hé hay biét.

Tré so sinh va tré em bi viém gan loai B rat dé
bi mang bénh ndy sudt ddi va bi bénh gan khi
trudng thanh.
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VIEM GAN LOAI B LAN
TRUYEN NHU THE NAO?

Viém gan loai B lay tif nguGi nay sang ngudi
khdc qua dudng mdu bi nhiém trang hodc chat

18ng trong co thé. Siéu vi khudn nay cé thé 1ay:

@ Giita cac ban tinh
€ Tu me sang con khi sinh

€ Vi dung chung kim chich, dao cao rau, bong
tai hodc ban chdi danh ring

@ Vi nhai thifc dn mém cho em bé hodc tré em
Viém gan loai B thudng khong lay qua:

# Hit hoi

4 Ho

@ Dung chung chén dia

¢ Cam tay

& Sita me

Du quy vi ¢ bi viém gan loai B thi vin c6 thé
cho con bu sita me an toan, nhung nén ngung
ngay khi thdy ndm vii bi nitt né hodc vi bi
trdy trua.

Néu quy vi 6 chung véi ngudi bi viem gan
loai B, quy vi can phai hét stic can than.
Hay di thi nghiém viém gan loai B va néu
quy vi chua dugc bao vé ngira bénh nay,
hdy di chich ngua ba mii ngira viém gan

loai B dé tu bao vé 1dy minh.
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NHUNG Al CAN CHicH
NGUA VIEM GAN LOAI B?

@ N&u quy vi 13 ngusi A Chau hodic Do
Thdi Binh Duong, diéu quan trong 13 quy
vi va gia dinh quy vi nén di th nghiém
viém gan loai B. Ba miii chich ngtra viém
gan loai B ¢6 thé bdo vé cho quy vi
chong lai bénh nay, néu quy vi chua dugc
bdo vé.

@ Tit cd tré so sinh tai Hoa Ky nén dugc
chich ba miii ngwra viém gan loai B.

4 Néu con quy vi sinh tai mot qudc gia khac
hoidc néu quy vi khong biét chic la con
minh di dugc ching ngtra viém gan loai B
hay chua, hiy hdi bac si hodc y vién dé
xem lai va bdo ddm cho con cda quy vi
duoc bdo vé dav du.
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